RANDONNEE DE LA LIORE
2024 2

BDanmiznxe lLoten A
Le Samedi 24 Aotlit 2024 BARB%E&E?

PARCOURS VTT: PARCOURS ROUTE :
e 50 Km

e 133 Km -3185m d+

) ngKnT e 92 Km - 2280m d+
12 Km - Familial * OFKI=IOmG
e 60 Km-750 d+
PARCOURS MARCHE : o
e 30 Km - Familial

e 10 Kmou 20 Km

RAVITAILLEMENT SUR TOUS LES PARCOURS
ASSIETTE GARNIE GRATUITE A L’ARRIVEE

LE PORT DU CASQUE EST VIVEMENT
CONSEILLE

INSCRIPTIONS:

DE 6H30 A10H A LA
SALLE COMMUNALE

TARIFS :
LICENCIES FFCT : 8€

NON LICENCIES : 10€ \3\\ }
MINEURS : GRATUIT AR 1,/,‘ u/\‘y,,
A..I‘\ A(/A\

POUR PLUS D'INFORMATIONS :
@ HTTP://CYCLO.BARBIERESLOISIRS.FR OU SECRETAIRE.CYCLO®@GMAIL.COM 0OU R 06-80-43-34-28




